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lnleidins

Met ingangvan 1 januari2024 wordt door het ministerie van OCW aan het voortgezet
onderwijs gevraagd om beteid te schrijven voor het gebruik van mobiete tetefoons in de
ktas. Het uitgangspunt daarbij is dat de mobiele tetefoon niet meer wordt gebruikt in de
[es. Schoten hebben nog een zekere vrijheid om invuttingte geven aan dit beteid, wat
ookweer onduidetijkheden met zich mee kan brengen. Vanuit de ouderraad en de MR

kwam in schootja ar 2024-2025 het verzoek om naar het beteid van het Revius te kijken
op het gebied van het gebruikvan de mobiele tetefoon. Het huidige beteid bestaat ook
u¡t het weren van de mobiele tetefoon in de [es, maar daarbuiten wordt het gebruik
toegestaan. Ook wordt het beteid op beide locaties in de praktijk net op andere wijze
uitgevoerd, wat (soms) verwarring onder cottega's en teertingen optevert. Bovendien
hebben atte leertingen de beschikking over een taptop of een lPad en is het gebruikvan
de mobiete tetefoon niet [anger nodig voor ondenvijskundige doeteinden (zoats het
opzoeken van een rooster of deelname aan een digitate activerende werkvorm). Bij

etkaar votdoende aanteiding om het bestaande beteid onder de toep te nemen. Een

subgroep van de onderwijsontw¡kketgroep (OOG) is vervotgens aan de stag gegaan met
dit onderwerp en heeft, na zich te hebben verdiept in het onderwerp, een advies
voorbereid aan de schootteiding voor een herontwerp van het beteid op dit gebied. ln
deze notitie wordt het voorstel gedaan het beteid aan te scherpen en over te gaan tot
een variant van 'Thuis of in de Kluis' per september 2026.

Het huidige beteid en de uitdagingen die daarbij ontstaan
Het beteid dat tot op heden wordt gevoerd, heeft ook at ats doet om de mobiete tetefoon
te weren uit de lessen. Op de ene tocatie betekent dit concreet dat de mobiete tetefoon
in de tas of in de ktuis zit en op de andere locatie wordt er ook gebruikgemaakt van een
tetefoontas,waar leertingen hun mobiele tetefoon in moeten stoppen aan het begin van
de [es. Tijdens de pauzes kunnen de teertingen dan weer gebruikmaken van hun
mobiele tetefoon. ln theorie betekent d¡t dat er geen mobiel.e tetefoon voor afteiding
zou moeten zorgen, maar de praktijk is weerbarstiger. Het betekent dat de docent er
etke tes op moet toezien dat de tetefoon opgeborgen is op de afgesproken wijze. Na een
pauze hebben leertingen hun mobiele telefoon niet teruggetegd in de ktuis of het getu id

niet uitgezet, waardoor er toch tijdens de [es afteiding wordt gezocht door de teerting via
de mobiele tetefoon, of waardoor de mobiete tetefoon om aandacht vraagt van de
teerting. Het zorgt ervoor dat docenten in de les vaak merken dat teertingen afgeteid zijn
en dat er toch een mobiele tetefoon in de les aanwezig is. De mobiete tetefoon heeft
voor leerlingen zo'n grote aantrekkingskracht dat de verteiding groot is om de tetefoon
steeds toch weer te gebruiken. Het ktassenmanagement wordt hierdoor steeds [astiger,
zeker voor startende docenten. De ruimte die er in het huidige beteid ontstaat door
tetefoons wel in de pauzes en in tussenuren toe te staan, is in de ogen van de cottega's
daar de voornaamste oorzaak van.
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Onderzoeken

Nadat de eerste schoten zijn overgegaan tot beteid waarbij mobiete tetefoons

gedurende de gehete dag geweerd worden, zijn ook de eerste onderzoeken van start

gegaan.lnmiddets zijn er vanuit meerdere scholen data verzametd en kunnen de eerste

conctusies getrokken worden. Uit onderzoeken van de VO-raad en de Radboud

Universiteit is gebteken dat:

- er een negatieve retatie bestaat tussen niet-educatief tetefoongebruik en

leerprestaties;

- de onderwijsprestaties van teertingen tijden onder hun (intensieve)

sociatemediagebruik door afteiding, stechte concentratie, staaptekort en het

niet meer goed kunnen verwerken van informatie;

- het social.emediagebruikvan leertingen kan leiden tot sociate en psychische

probtemen bij teertingen. Er kan de angst zijn om dingen te missen (fear of

missing out) en/of teertingen ervaren sociale druk. Daarnaast bestaat er het

risico op een verstaving;

- teerl.ingen door veetvutdig gebruik van sociale media en hun mobiete tetefoon

minder eigenwaarde, minder persoontijk contact en achteruitgang van sociale

vaardigheden kunnen ervaren ;

- het ongevraagd fitmen en fotograferen voor een onveitige sfeer op school kan

zorgen.

De ervaring van andere VO-scholen

lnmiddel,s zijn er verschittende schoten in het tand die a[ wel zijn overgegaan op een

beteid waarbij de tetefoon gedurende de gehele schootdag niet gebruikt mag worden.

Het zogenaamde 'Thuis of in de Ktuis' beteid. Ook binnen Lentiz is er met deze vorm van

beteid ervaring opgedaan. Er is gesproken met het RGO Middetharnis, Lentiz I Dalton,

Lentiz I Geuzencottege en OSG De Ringvan Putten. Het handhaven van dit beteid leveft

op geen van de andere schoten binnen Lentiz problemen op. Zii koppeten dit vooral aan

de duidetijkheid van de reget. 'Er is geen ruis, want de tetefoon mag gewoon niet worden

gebruiK en dus zien we hem niet in de les of daarbuiten.', aldus een van de directeuren.

Op atte scholen werd wel benoemd dat het in het begin heet betangrijk is, dat er met

vee[ mensen wordt gehandhaafd in de pauzes. ln de ochtend teggen leertingen hun

tetefoon in de ktuis en aan het eind van de dag nemen ze hem weer mee naar huis.

Leertingen zijn bereikbaar mocht er iets zijn op weg naar en van school en gedurende de
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dag is er rust. Er ontstaat in de pauzes meer sociale interactie. Leertingen pakken
minder snel een taptop voor een spetletje, dan een mobiete tel.efoon. ln de pauzes zien
ze op de schoten waar dit beteid is ingevoerd dan ook dat teertingen meer met etkaar in
gesprek zijn of dat er in pauzes spettetjes worden gespeetd die niet digitaat zijn (kaarten,
bordspettetjes, schaken etc). De coltega's van de andere schoten merken wel, op dat er
in het begin ook wat meer gedoe kan ontstaan. Daar waar meer sociate interactie is,
ontstaat soms ook meer ruzie. Leerlingen trokken zich dan eerst meer terug op hun
mobie[, maar nu ontstond er soms wat geruzie. Daar moesten ze de eerste weken
tijdens pauzes wel wat meer ateft op zijn tijdens de surveittance. Het advies van de
collega's is op dit vtak om in de pauzes een alternatief aanbod te hebben. Een

spettetjeskist of buiten een tafettennistafet, zijn voorbeelden van andere schoten. Wat
deze scholen vooral merken, is dat het in de lessen veel rustiger is. Leertingen kunnen
zich beter concentreren en zijn duidetijk minder snel afgeteid dan voorheen. Door deze
rust staat het klassenmanagement ook minder onder druk. Op een enkete schoot
moest het ktuisje worden geopend met een mobiete tetefoon, dus daar moest een
optossing voor worden gezocht. Met behutp van de schootpas kan het ktuisje nu ook
worden geopend. Bovendien bteek dat er minder incidenten ptaatsvinden op sociate
media, doordat er gedurende de dag geen gebruik van wordt gemaakt. Daardoor is de
kans op het filmen van etkaar of het maken en plaatsen van nare foto's en berichten,
enorm afgenomen. Het weren van de mobiele tetefoon gedurende de dag Lijkt daarmee
ook de sociate (digitate) veitigheid te bevorderen. De ervaringen van de andere schoten
tijken dus ook de conctusies uit de onderzoeken te onderschrijven.

Wat halen we hier voor het Revius als conctusies uit? De ervaringen van de andere
schoten teren ons dat het handhaven niet ingewikketd hoeft te zijn en geven ons
handvatten voor de implementatie. De aanname dat het meer rust in de tessen brengt,
tijkt te worden bevestigd door de ervaring van de andere schoten. Het tijkt de sociate
interactie te bevorderen, zeker als die wordt gestimuleerd door niet-digitate
atternatieven.

Voorstet'Thuis of in de Ktuis'

Op basis van de onderzoeksresultaten, de ervaringen van de cottega-schoten en onze
eigen ervaring met het huidige bel,eid, komen wij tot de conctusie dat het ook voor de

leertingen van het Revius beter is om de tetefoon de gehete dag uit de schoot te weren.
U¡t de school betekent dan dat de tetefoon in de ktuis is of niet mee naar schoot wordt
genomen. Eventuele tegenargumenten ats snet kunnen communiceren met leerlingen,
deet kunnen nemen aan digitate werkvormen in de les of bereikbaarheid van teertingen
voor ouders, wegen n¡et op tegen de voordeten die uit de onderzoeken komen.
Bovendien kunnen [eertingen via de taptop of lPad blj SOM, mai[, roosters en kunnen zij
met deze middeten ook deetnemen aan de digitate werkvormen in de tes. Ouders
kunnen contact opnemen met de administraties van de [ocaties en teertingen zijn zo uit
de les gehaatd, wanneer er sprake is van een dringende kwestie. Kortom, altes
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afwegende is de conctusie dat ook het Revius per september 2026 over moet gaan tot

een 'Thuis of in de Ktuis'-variant ten opzichte van het gebruik van de mobiele telefoons

Uitwerkingvan het beteid in de prakt¡jk

- Een teerting neemt zijn tetefoon niet mee naar school of tegt z¡jn tetefoon bij

binnenkomst direct in zijn ktuis.

Gedurende de gehete dag is de tetefoon niet zichtbaar en niet hoorbaar in school

en op het schootptein.

Een tetefoon die zichtbaar of hoorbaar is, wordt zonder extra waarschuwing

ingenomen door een medewerker. De telefoon wordt afgeteverd bijde

administratie. De teerting kan de telefoon dezelfde dag om 1 6.00 uur ophaten.

De medewerker/administratie noteert in SOMtoday dat de tetefoon is

ingenomen.

Wanneer de tetefoon van een teerting herhaaldetijkwordt ingenomen, gelden de

votgende afspraken:

lxof 2x
tetefoon
ingenomen

a

a

a

LeerLing moet z¡ch metden bij de
pedagogisch medewerker;

Mentor wordt ingeticht en sPreekt
leerting aan;
Ouder, verzorger krijgt mail.via de
pedagogisch medewerker.

a Leerting haatt tetef oon
om 16.00 uur op bij de

administratie.

3x tetefoon
ingenomen

a

a

a

Leerting moet z¡ch metden bij de
pedagogisch medewerker;
Mentor wordt ingeticht en sPreekt
leerting aan;

Ouder/verzorger krijgt maiI via de
pedagogisch medewerker;

Bij 3x is er tetefonisch contact
met ouder/verzorger door mentor.

Leerting haatt tetefoon
om 16.00 uur op bij de

administratie en metdt
zich de votgende
schootdag om 7.45 uur.

a

4x tetefoon
ingenomen

Leerting moet zich metden bij de
pedagogisch medewerker;
Mentor wordt ingeticht en sPreekt
leerting aan;

Ouder/verzorger krijgt maitvia de
pedagogisch medewerker;
Bij 4x is er tetefonisch contact
met ouder/verzorger door de
[eerjaarcoörd inator.

a

a

a

a

Leerting haatt tetefoon
om 16.00 uur op bij de
adm inistratie metdt zich
de volgende schootdag
om7.45 uur en votgt een
vierkant rooster van 1

dag, metdt een leerting
zich niet dan heeft dat
consequenties.

a
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5x tetefoon
ingenomen

a Leerting moet zich metden bij de
pedagogisch medewerker;
Mentor wordt ingeticht en spreekt
leerting aan;
Ouder/verzorger krijgt maitvia de
pedagogisch medewerker;
Bij 5x is er tetefonisch contact
met ouder/verzorger door de
[eerjaa rcoödinator.

a

a

a

a Leerting haatt tetefoon
om 16.00 uur op bij de
ad m i nistratie, er votgt
een interne schorsing van
1 dag, gevotgd door twee
dagen vierkant rooster,
metdt een teerting zich
niet dan heeft dat
consequenties.

6x tetefoon
ingenomen

Leerting moet zich metden bij de
pedagogisch medewerker;
Mentor wordt ingeticht en spreekt
[eerting aan;

Ouder/verzorger krijgt maitvia de
pedagogisch medewerker;
Bij 6x is er tetefonisch contact
met ouder/verzorger door de
team[eider.

a

a

a

a

lnterne (eventueet:
externe) schorsing van
een dag, gevotgd door
eventueel 2 dagen
vierkant rooster

a

ledere
volgende x

Leerting moet zich metden bij de
pedagogisch medewerker;
Teamteider heeft een gesprek met
ouders op schoot.

De directie neemt een
beslissing, zie
consequenties en
ve rwijderi ngsp roced u re
schootreglement

a

Ptan & Do

Ja n ua ri-septem ber 2026:
Opstetten van het beteid en voorleggen aan de MR. Bij instemming van de MR in februari
votgt imptementatie vanaf maart. Dat betekent concreet dat er communicatie richt¡ng
collega's, ouders, leertingen en basisschoten ptaats moet vinden. Het schootregtement
zaI worden aangepast en worden voorgetegd aan de MR. De website zal. ook worden
aangepast. Voor de invutting in de pauzes zijn er a[ kratten met spettetjes aangeschaft.
Voor de buitenruimtes worden in het voorjaar extra mogetijkheden gecreëerd. Mentoren
kunnen dit schootjaar met de huidige ktassen in gesprek om het nieuwe beteid uit te
teggen. ln de teamvergaderingen zutten de teamteiders met het team de regets
bespreken en het bel.ang van een gezamentijke handhaving benadrukken. ln september
bij de stan van het nieuwe schooljaar gaat het nieuwe beteid in en zutten de nieuwe
regels worden gehandhaafd.

Check & Act

Oktober 2026-juni2O27
Gedurende het schootjaar zljn ertwee evaluatiemomenten opgenomen op de
jaaragenda van het MT, waarbij mentoren, docenten, onderwijsondersteunend
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personeet, teertingen en ouders zulten worden betrokken door middetvan een

vragentijst of gesprekken. De evatuatie zat ook besproken worden met de MR in

december 2026 en april2027 , zodat er bij eventuete aanpassingen nog tijd is om het

democratische proces daarbÜ te doorlopen.
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