
PTA 2023-2024

Vestiging Lentiz Geuzencollege

Vak Zorg & Welzijn uitstroom Sport & Welzijn  Ondersteuning bij sport-en bewegingsactiviteiten (1628)

Docent GRAR/VLEJ

Niveau BBL

Nr. Periode Lj. Afk Thema Uitleg Kerndoel / eindterm Tijdsduur Weging Herkansing Toetsvorm Vaardigheden

1 2 3 PO1 Ondersteuning bij sport-

en 

bewegingsactivitieteien

Algemene en sportspecifieke 

warming-up geven in de eigen klas, 

Xplayn

K/ZW/11.3 uitleg geven over sport- of bewegingsactiviteit,

een bewegingsvaardigheid voordoen aan de groep, 

eenvoudige aanwijzingen geven aan de 

deelnemers,deelnemers voor de sport- of bewegingsactiviteit 

stimuleren en

enthousiasmeren,

flexibel omgaan met verschillen tussen deelnemers

2 x 15 min 1 nee PO

2 3 3 PO2 Ondersteuning bij sport-

en 

bewegingsactivitieteien

organiseren sporttoernooi 

bovenbouw

K/ZW/11.2 een bij de doelgroep passende sport- of 

bewegingsactiviteit kiezen ,. deelnemers werven,

deelnemers informeren , onder leiding het sportevenement of 

toernooi op passende wijze uitvoeren , onder leiding het 

sportevenement of toernooi op passende wijze afsluiten

1 x 30 min 1 nee PO
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Docent GRAR/VLEJ

Niveau KBL

Nr. Periode Lj. Afk Thema Uitleg Kerndoel / eindterm Tijdsduur Weging Herkansing Toetsvorm Vaardigheden

1 2 3 PO1 Ondersteuning bij sport-

en 

bewegingsactiviteiten

Algemene en sportspecifieke 

warming-up geven in de eigen klas, 

Xplayn

K/ZW/11.3 uitleg geven over sport- of bewegingsactiviteit,

een bewegingsvaardigheid voordoen aan de groep, 

eenvoudige aanwijzingen geven aan de 

deelnemers,deelnemers voor de sport- of bewegingsactiviteit 

stimuleren en

enthousiasmeren,

flexibel omgaan met verschillen tussen deelnemers

2 x 15 min 1 nee PO

2 3 3 PO2 Ondersteuning bij sport-

en 

bewegingsactiviteiten

organiseren sporttoernooi 

bovenbouw

K/ZW/11.2.1 /11.2.3/11.2.4/11.2.5/11.2.6    een bij de 

doelgroep passende sport- of bewegingsactiviteit kiezen ,. 

deelnemers werven,

deelnemers informeren , onder leiding het sportevenement of 

toernooi op passende wijze uitvoeren , onder leiding het 

sportevenement of toernooi op passende wijze afsluiten

1 x 30 min 1 nee PO

3 3 3 SO1 Ondersteuning bij sport-

en 

bewegingsactiviteiten

Het maken van een 

lesvoorbereidingsformulier voor een 

techniek of oefenspelvorm volgens 

de eisen

K/ZW/11.2.2 een plan opstellen voor het organiseren van een 

sportevenement of toernooi

2x 45 min 1 nee SO


